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HISTORICO DA LEGISLACAD

= 1973 - lei 5.889/73 — o art. 13 disciplina a competéncia para a criacdo de

normas regulamentadoras no meio rural;
= 1974 - Decreto 73.626— regulamenta a Lei 5.889/73;

=" 19748 1988 — vigoram o Decreto e a Lei, sem a edicdo de "NORMAS"™;

= 1988 - abril — Portaria 3.067 — Edita as 5 Normas Regulamentadoras Rurais e
incorpora as Normas Regulamentadoras 7, 15 e 16 “URBANAS" para

cumprimento do setor rural;

= 2005 - marco — Portaria B6 — Edita a MR 31 (Norma Regulamentadora de

Seguranca € Saude no Trabalho na Agricultura, Pecuaria, Silvicultura,

Exploracdo Florestale Aglicultura).



ltens Abordados na Norma



























CONCEITO LEGAL DEACIDENTES DE TRABALHO

(Decreto-lel n® 79.037, de 24 de Dezembro de 1976 —

Regulamento do Seguro de Acidentes do Trabalho).

Artigo 2° - Acidente do Trabalho € aquele que ocorre pelo
exerciclo do trabalho a servico da empresa, provocando

lesdao corporal ou perturbacao funcional que causa a

morte ou a perda, permanente ou ftemporarna, da

capacidade para o trabalho.






CAUSAS DEACIDENTES DE TRABALHO

Sob o ponto de vista prevencionista, causa de acidente € qualquer fator
que, se removido a tempo teria evitado o acidente.

Os acidentes nao sao inevitaveis, nao surgem por acaso, eles sao
causados, e portanto possiveis de prevencao, atraves de
eliminacao, a tempo, de suas causas.

Estas podem decorrer de fatores pessoais (dependentes, portanto, do
homem) ou materiais (decorrentes das condigbes existentes nos
locais de trabalho)










Norma Regulamentadora (NR-31)

A recente NR-31 contempla a melhoria das condigdes e do meio
ambiente de trabalho, a promocdo da sadde e da integridadefisicae
psicologica dostrabalhadores rurais, bem como as campanhas
educativas de prevencao dos acidentes e das doencas ocupacionais.

Da mesma forma cria o Servigo Especializado em Seguranca e Saude no
Trabalho Rural— SESTR, com inumeras atribuicoes e responsabilidades
em cuja composicao deve constarum Engenheiro e um Médico, ambaos
especializados em Engenharia de Seguranca do Trabalho e em Medicina
do Trabalho.

Da mesma forma a referida NR determina a obrigatoriedadeda
organizacao da Comissao Interna de Prevencao dos Acidentes do
Trabalho Rural — CIPATR, objetivando a prevencao dos acidentes e das
doencas relacionadas aotrabalho rural.




Tendo como objetivo a prevencao dos infortinios do trabalho rural,
estabelece a NR-31 que periodicamente deverao serrealizados
programas de treinamento para todo o efetivo dirigido & prevencao
nac somente dos acidentes como também dos agrotoxicos,
operacao de maguinas e equipamentos agricolas, além disso,
fornecer aos empregados esclarecimentos quanto aos problemas
ergondmicos advindos das incorretas posicoes adotadas parao
desempenho de suas atividades assim como a importancia dos
dejetos e dos residuos na degradacao da satde e do meio ambiente

detrabalho e os riscos de acidentes.




Alerta-los tambem dos riscos oferecidos pelas

maquinas, pelas ferramentas manuais e pelos
equipamentos e implementos.

A mesma atencao deve ser voltada para as
dependéncias, particularmente dos silos e das

edificacOes rurais, quanto a suas condicoes

arquitetdonicas, suas instalacoes hidraulicas e
elétricas e das dreas de vivéncia (sanitarios,

refeitorio, dormitorio e areas de lazer).
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RANSPORTE DE TRABALHADORES
RANSPORTE DE CARGAS

RABALHO COM ANIMAIS

FATORES CLIMATICOS E TOPOGRAFICOS
MEDIDAS DE PROTECAO PESSOAL — EPI:

EDIFICACOES RURAIS
INSTALACOES ELETRICAS

AREAS DE VIVENCIA






























Distribuicdo dos Acidentes de Trabalho Rural e Agentes
Causadores: pequenas fazendas e agricultura familiar

1. Ferramentas Manuais.....ccovircircircircirc ceen vnen 30%
2. Animais Domesticos...cccoveceeeeierecere e veee e e . 20%
3. Aot ONICOS. ..o ieeeeeceeeeeeererrnnes sren enm s eees eeen snmn an 15%
4. Animais Pegconhentos.....ccccecevreeecivreeen cene e 10%
3. Maquinas e Implementos Agricolas................ 10%
6. Transporte de Trabalhadores..........cccuee. 5%
7. Prod. Quim. (fertiliz., ragoes, combust.)............ 3%
8. Medicamentos Veterinarios....ccccevveeeceeeveceeenenees 1%
9. Plantas ToXicas.....ccccccevmmemmsirrrrenssrs sern semn s sens see . 1%
10. Doengas Infecto Parasitarias *......cccccvveeneeeee 3%
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Distribuicdao dos Acidentes de Trabalho Rural e Agentes

Causadores: grandes fazendas (monocultura)

1. Maquinas e Implementos Agricolas......eeereeeerecnneneee.. 40%
2. B ErOtONICOS. ... ieeeeceeeeeceerenrrreen seessrrn s seen snns seen srnn mmas nens 20%
3. Ferramentas Manuais....ccccccircirmsiriress sess e e e e . 10%
4. Prod. Quim. (fertiliz., ragdo, combust., solventes)......... 8%
5. Transporte de Trabalhadores........oereeee e 5%
6. Animais Domesticos.....ceeeeceeeccee e e rere e e e e 5%
7. Animais Peconhentos.....cccccoeeciiieeciineecis ene e cree vemm e . 4%
8. Medicamentos Veterinarios.....ccoeecceiimeececccvenee ceee e e 3%
9. Doencas Infecto Parasitarias™....eeeecceveeeeceeee eee e . 3%
10. Plantas TOXICas. .o oeeecceeeecccreeee e seee sern sees e seee sene smns 1%
0 T o - 1%

Fonte: Pignati. Machado, C&SC, 2006 Obs. * considerar diferencas por regioes e
fases agricolas















Item 6 — Agrotoxicos, Adjuvantes e produtos afins

e Exposicao Direta X Exposicao Indireta;

* Uso de produtos nao autorizados pelos 6rgaos
governamentais competentes (ANVISA ou legislacoes
estaduais);

e Faixa etaria para o manuseio de agrotoxicos;
* Gestante X Agrotoxicos;

e Receituario agronomico, bula, rotulo, cuidado ao
analfabetismo;

* Intervalo de reentrada e aplicacbes aéreas;
* Treinamento inicial (integracao do trabalhador)


















RISCO

O rnisco de intoxicacao e definido como a probabilidade
estatistica de uma substancia quimica causar efeito toxico.

O Risco &€ uma funcao da toxicidade do produto e da
exposican.

Risco = f ( toxaadade; exposicdo)

A toxicidade é a capacidade potencial de uma substancia
causar efeito adverso a saude. Em tese, todas as substancias
sao toxicas, e a toxicidade depende basicamente da dose e
da sensibilidade do organismo exposto. (Quanto mais toxico

um produto, maior € a dose necessara para causar efeitos
adversos).



INTOXICACOES/ ENVENENAMENTOS @

GRUPOS DL 30 DOSE MORTAL®
Extremamente 5 mg/kg 1 pitada -
toxico alguma gotas
Altamente tdxico 5-50 Algumas gotas -
1 colher de cha
Medianamente 50-500 1 colhercha - 2
téxico colheres sopa
Pouco taxico 500-5000 2 colheres
sopa- 1 copo
Muito poco toxico 5000 0u + 1 copo- litro

DL 50 = dose necessaria para matar metade dascobaiastestadas
*Dose capaz de mataruma pessoa adulta





































INTOXICACOES/ ENVENENAMENTOS @

* jrritacao ou nenvosismo;

» ansiedade e angustia;

" fala comfrases desconexas;

* fremores no corpo;

" indisposicao, fraqueza e mal estar,

* dor de cabeca, tonturas, vertigem, alteracoes visuais;

» salivacdo e sudorese aumentadas;

* nauseas, vomitos, colicas abdominais;

* respiracao dificil, com dores no peito e falta de ar;

» queimaduras e alteractes da pele;

* dores pelo corpo inteiro, em especial nos bracos, nas pernas, no peito;
irritacao de nariz, garganta e olhos, provocandotosse e lagrimas;
" yrina alterada, sejana quantidade ou cor;

convulsdes ou atagques: a pessoa caino chao,

soltando saliva em grande quantidade,
com movimentos desencadeados de bracos e pernas,

sem entender o que esta acontecendo;
» desmaios, perda de consciéncia até o coma.
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INTOXICACOES/ ENVENENAMENTOS

Sinais e Sintomas X tempo de eXxposicao

Sinais e sintomas agudos, exposicao unica ou por curto periodo
cefaléia, tontura, nausea, vomito, fasciculacdo muscular, parestesias, desorientacao,
dificuldade respiratdria, coma, morte.

Sinais e sintomas agudos, exposicio continuada porlongo periodo
hemarragias, hipersensibilidade, teratogénese, morte fetal.

Sinais e sintomas cronicos, exposicdo unica ou curtos periodos

paresia e paralisias reversiveis, acao neurotoxica
retardadairreversivel, pancitopenia, distdrbios neuro-psicologicos.

Sinais e sintomas cronicos, exposicao continuada porlongo periodo
lesao cerebral irreversivel,
tumores malignos, atrofia testicular, esterilidade masculing,
alteractes neuro-comportamentais, neurites periféricas,
dermatites de contato, formacao de catarata,
atrofia donervo dptico, lesdes hepaticas, etc.
















EPI















Qual é a diferenca entre exposicao ao
agrotoxicos e um animal peconhento??

Aranhas
Serpentes
Escorpioes
Lagartas






Distribuigao percentual de casos registrados pelo SINAN, de

intoxicagoes humanas por agrotoxicos segundo circunstancia,
Mato Grosso, 2001- 2005
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Distribuigao percentual de casos registrados pelo SINAN de intoxicacao

humana por agrotoxico em acidente de trabalho, segundo atividades,
Mato Grosso, 2001 a 2005
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Onde foram parar os milhoes de litros de
agrotoxicos usados nas lavouras ???

1 — parte infima foi absorvida pelos trabalhadores e seus
familiares;

2 - Parte dele ficou retido nas plantas e parte deste foi
parar nos frutos;

3 — Outra parte ficou retida no capim dos pastos e parte
deste foi parar na carne e gordura dos animais;

4 — Parte foi carreada pelo vento que poluiu outras
plantacoes e/ou o ar das casas da cidade do entorno;

5 — Qutra parte foi degradada pelo sol, solo e agua;

6 — Parte ficou retida no solo sem se degradar, persistindo
ali, por meses ou anos;

7 — Outra parte foi lixiviada pela dagua da chuva e foi parar
no lencol freatico, rios, lagos; Pignati WA, 2007







































ESTATISTICAS

Em 2009, tivemos no Estado do Mato Grosso, 57

propriedades rurais autuadas, com 308
trabalhadores resgatados com trabalho

analogo ao escravo.

As indenizacoes coletivas pagas correspondem a
uma valor de RS 3.319.954,32



Ramos de atividades em que foram encontrados
trabalhadores em situacao analoga a de escravo
nas propriedades rurais (2007)
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NUMERO DE AUTUACOES NA NR 31 NO BRASIL
(2007)

TOTAL DE 5.837
AUTUACOES

141

012 3MB34 HHNA HI3131a HBIY HNEB4AI HHI3E HMi1a

Fome: MTE



PRINCIPAIS AUTUAQE‘JES MNA NR 31 NO BRASIL (2007)

31.20.1.2 - O empregador deve exigir que ostrabalhadores utilizem os EPIs;

31.23.3.4 - Nas frentes detrabaho, devem ser disponibiizadasinstalacdes sanitarias

fixas ou moveis compostas d e vasos sanitarios e lavatarios(...);

31.20.1- E obrigatorio o fornecimento aos trabalhadores, gratuitamente, de
equipamentos de protecao individual (EPI);

31.5.1.3.1. "a" - Exame medicoadmissional que deveser realizado antes que o
trabalhador asauma suas atividades

31.23.9 — O empregador rural ou equiparado d eve disponibilzar agua potavel e fresca
em quantidade suficiente nos locaisdetrabalho;

31.23.4.3 — Nas frentesde trabalho devem ser disponibilizados abrigos, fivos ou moveis
que protejam os trabalhadores contra intempéeries, durante as refeicbes;

31.5.1.3.6 — Todo estabelecimento rural, devera estar equipadocom material necessaio
a prestacdode primeros socorros, considemndo-se as caracteristicas da atividade

desemmoivida.

31.23.1. "a” —Instakcoes sanitarias Fonte: MTE. Elaberacdo: CNA.


















Planejamento paralmplementacao da Gestao de Seguranca do
Trabalho nas Propriedades Rurais

Diagnostico

Atributos Estratégicos da Propriedade Rural

Planejamento Estratégico X Gestdode Seguranca do Trabalho Rural

Logistica e Organizacao (Lay-out)

Sistema 5 “S" Rural

Sinalizacdo Rural















